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STAGE ECO-HABITAT:
LE SOLAIRE PHOTOVOLTAIQUE & THERMIQUE

AVEC EQiC BONNAT - LES ATEL(ERS VERTS Ov SOLAIRE

Stage du 29 avril au 3 mai 2025 Groupe de 3 a 8 personnes
4 jours, 4 nuits Niveau découverte / Age minimum : 16 ans

PRESENTATION

Pourquoi et comment améliorer votre autonomie énergétique par
l'installation de solutions solaires photovoltaiques et thermiques ?
A travers un stage pratique de 4 jours sur l'écolieu, encadré par
Eric Bonnat et lassociation ‘Les Ateliers Verts du Solaire”
spécialiste du sujet, vous apprendrez a installer, a utiliser et a
comprendre facilement ces systemes .. et surtout a vous poser les
bonnes questions !

En exclusivité, les montages se feront directement sur un des
ecohabitats sur l'ecolieu, l'Optinid.

Nul besoin d'étre un connaisseur du sujet, ni d'étre un bricoleur
aguerri. Le stage est ouvert a tous les curieux.

Stage encadré par Eric Bonnat - L'Association “Les Ateliers Verts du Solaire”

Eric est a l'origine de la tiny house Optinid, un des concepts d'habitats disponibles a la location
sur l'ecolieu. Aujourd’hui il simplique dans de nombreux projets, et en particulier en tant que
formateur dans l'asso “Les Ateliers Verts du Solaire”. Celle-ci accompagne les particuliers pour
apprendre et comprendre comment utiliser et installer des solutions d'énergie renouvelable, et
plus particulierement le solaire. Eric est un créateur-penseur, dote d'une tres grande vision
d'ensemble et connaissant aussi bien les avantages que les ‘limites" des technologies, pas
toujours en phase avec notre volonte de plus d'autonomie et d'écologie !

LES AVANTAGE S @

« L'encadrement par un formateur expert des technologies solaire qui sait rendre le sujet
accessible a tous avec une approche pratique

» Un esprit de convivialité avec des temps d'échanges et des repas partagés

« L'occasion aussi de décompresser et profiter de votre séjour en habitat léger dans le cadre
naturel de l'écolieu

ECOHABITAT - AUTONOMIE - APPRENTSSAGES - PARTAGE




Mar. 29 avril Arrivée la veille et repas partagé pour ceux qui souhaitent

Atelier thermique

Mer. 30 avril Jour1/2

Atelier thermique

, Jour 2/2
Jeu. 1er mai

Atelier photovoltaique

Ven. 2 mai Soirée conférence : Pourquoi et comment utiliser l'énergie
solaire chez soi ?

Atelier photovoltaique

Sam. 3 mai
Fin du séjour (nuitées supplémentaires possibles en option)

Le stage solaire et les ateliers auront lieu sur l'écolieu du Moulin de Peysoup et le montage se fera
directement sur la tiny house Optinid, un des concepts qui pose la question de l'autonomie et qui
sera une vitrine d'expérimentation pour les solutions liées au solaire.

Les ateliers proposes dans le cadre de ce stage sont accessibles a tous, sans besoin de
connaissance technique, d'expérience en particulier.

Chaque atelier comportera une premiére partie théorique (autour des notions de
dimensionnement, d'emplacements mais aussi les limites ou contraintes administratives), avant
une partie pratique a travers l'assemblage de kits et des essais. Eric fournira aussi des conseils et
des astuces pour faire les bons choix d'installation, puis pour analyser, comprendre et optimiser sa
production.

ATELIER THERMIQUE (AUTOINSTALLATION)

Sur les deux premiers jours du stage, nous apprendrons a réaliser une installation de chauffe-eau
solaire, un systeme permettant de produire une grande partie de son eau chaude de maniére
simple et efficace !



ATELIER PHOTOVOLTATQUE (AUTOCONSOMMATION)

Les deux jours suivants seront dedies au photovoltaique. Nous aborderons le fonctionnement de
l'énergie solaire photovoltaique en autoconsommation a travers linstallation d'un systéme
simple, qui permet dauto produire une partie de son électricite, et abordable autant
techniguement que financierement.

DETAILS DU PRIX (TARiF SPECIAL LANCEMENT D

PRIX 1 PERS. a partir de 703€ 555€ /pers./habitat*

PRIX 2 PERS. a partir de 1067€ 27 1€ /duo/habitat
“prix solidaire possible pour certaines situations. Nous contacter.

CE QUE LE PRIX COMPREND : LE PRIX NE COMPREND PAS :
@ L'hébergement en habitat écologique (%) Les repas du soir

sur 4 nuits (nuits supplémentaires et -

options en supplément) @ Le transport sur le lieu du séjour
@ La participation a toutes les activités

decrites  dans  le  programme. (@ Les assurances (annulation, etc.)

lencadrement

@ Les repas en 1/2 pension : petit
deéjeuner et déjeuner

EN OPTION, VOUS POURREZ RESERVER :
" Lesdraps

‘ Des nuits supplémentaires avant ou
~ aprés le séjour

LES OPTIONS D’'HEBERGEMENT

Les nuitées en habitat sur 'écolieu sont comprises dans le tarif du stage. Le tarif est dégressif et
est défini en fonction du nombre de personnes avec lesquelles vous partagez un habitat.

Le choix de l'habitat est a faire au moment de votre réservation sur le site internet www.ehco fr.
Chaque habitat est unique et nous vous invitons a lire les descriptifs et a découvrir chaque
concept dans le détail.

Si vous souhaitez participer aux ateliers programmeés pour le stage mais que les options
d’hébergement ne vous conviennent pas, n'hésitez pas a nous contacter directement pour
d’autres solutions et arrangements.

L'acces a votre habitat pourra se faire a partir de 15h le jour de votre arrivée. Les habitats devront
étre libérés avant 10h30 le jour de votre départ.



LES AUTRES OPTIONS

Apres confirmation de votre réservation pour le stage, nous vous enverrons un formulaire a
compléter afin de nous aider a préparer au mieux votre sgjour sur l'écolieu.

Il vous sera aussi propose de réserver certaines options (draps, nuitées supplémentaires...) qui
seront a régler sur place.

POUR ETRE BIEN EQUIPE

Tout le matériel est fourni pour le stage.

Pour vous equiper pour les ateliers, nous vous conseillons :
« Une tenue adaptée a la météo et des chaussures fermeées adaptées a des travaux pratiques
« Un chapeau, de la créeme solaire et une gourde en cas de méteo chaude et ensoleillee
» Un carnet pour prendre des notes

Pour votre séjour, pensez :
« A vos affaires personnels pour la durée de votre séjour
« Des produits d’hygiene naturels (disponibles aussi sur l'ecolieu)

CONTACTS

contact@ehco.fr
caro@ehco fr (référente séjour)
0633942286




