/"~ SEJOUR CREATIF : REPRESENTER LA NATURE
eHIO

Programme d’animations

UN WEEK-END POUR LAISSER PARLER VOTRE
IMAGINATION AU CCEUR DE LA NATURE
ANIME PAR MAEVA VvIGNAL

Du vendredi 18 au Ateliers de 3 a 8 participants
dimanche 20 septembre 2026 Tout niveau / Pas d'age minimum
PRESENTATION

Une jolie parenthése ou votre esprit créatif pourra
s'exprimer | Guidés par lartiste Maéva Vignal durant
difféerents moments dedies, vous prendrez le temps
d'apprendre a représenter la nature et ses habitants.

Pendant 2 jours, elle vous proposera plusieurs ateliers
varies et complémentaires qui vous permettront de
découvrir ou de vous perfectionner ! Peinture sur
différents supports, cyanotype et dessins seront au
rendez-vous pour un sejour haut en couleurs.

L'environnement de 'écolieu sera un terrain de jeu idéal

pour créer en observant la faune et la flore préservées.

LES AVANTAGES
e |'accompagnement par une artiste peintre passionnée et pedagogue
e Un séjour complet et immersif pour déconnecter du quotidien

» Une expérience nature dans un habitat insolite au coeur de la forét

CREATIF - NATURE - ANIMAUy - PEINTURE - DESSiIN




Séjour et expériences guidés par Maéva Vignal

Passionnee par les animaux et la nature,
Maeva retranscrit cette beauté sur tous les
supports ! A travers son art, elle cherche a
sensibiliser a la protection de la nature et
ses occupants. Patiente et pedagogue, elle
vous accompagnera au long des ateliers
pour vous faire partager sa passion et sa

vision.

POUR Qi ?

CE 5E)OUR S'ADRESSE A TOUTE PERSONNE Qui sOUHAITE...

découvrir difféerentes techniques artistiques

approfondir ses connaissances en peinture, cyanotype ou dessin

laisser parler son esprit créatif le temps d'un week-end

prendre du temps pour elle dans un cadre idyllique et naturel

apprendre a peindre les animaux et leurs caractéristiques




Nuit 1

Nuit 2

arrivées, check-in et accueil des participants

Soirée libre

atelier cyanotype nature : decouverte de la
technique du cyanotype et création d'une composition avec
des élements naturels. Les participants peuvent aussi
dessiner des motifs sur plexiglass pour les intégrer a leur

création.

atelier peinture sur bois : jeu d'introduction "devine
au toucher” (aiguilles de pin, écorces, glands..), choix d'un
rondin pour realiser sa peinture a l'acrylique, peinture d'un

animal ou végetal d'apres les observations ou des modeles.

atelier dessin naturaliste : observer un element de
la nature le reproduire de facon réaliste au crayon ou crayon
de couleur, en s'inspirant de ses propres observations ou de

photos et ouvrages. Support au choix (toile, naturel...).

expositions des créations lors d'un gouter : les
artistes seront invités a présenter leurs ceuvres pour clore le

séjour en beaute !



DETAILS DU PRIX

PRIX POUR 1 PERSONNE : 3 partirde

PRIX EN HABITAT PARTAGE : a partir de (merci de nous contacter pour réserver)
*
LE PRIX COMPREND : LE PRIX NE COMPREND PAS :
L'hébergement en habitat écologique Les repas, petits-déjeuners et consommations
sur 2 nuits (sauf ceux precises dans le programme)

Le transport sur le lieu du séjour (transport
depuis la gare de Moulis-Listrac possible,
en option)

La participation a tous les ateliers du
stage pour une personne et les
oeuvres Ccrees par vos soins

Les assurances (annulation, etc.)

Le matériel fourni pour les différents
ateliers et le gouter de fin

EN OPTION, VOUS POURREZ RESERVER :
Une prestation de massage

Les draps, serviettes et l'option ménage

Des nuits supplémentaires avant ou aprés
le séjour pour prolonger l'expérience

LES OPTIONS D’'HEBERGEMENT

Les nuitées en habitat sur l'écolieu sont comprises dans le tarif du stage. Le tarif peut varier
en fonction de la catégorie d’habitat choisi . nature, confort ou luxe.

Le choix de l'habitat est a faire au moment de votre réservation sur le site internet

www.ehco.fr.
Chaque habitat est unique, nous vous invitons donc a lire les descriptifs et a decouvrir

chaque concept dans le détail ! Nous sommes toujours disponibles si besoin.

Si vous souhaitez participer aux ateliers programmeés pour le stage mais que les
options d’hébergement ne vous conviennent pas, n'hésitez pas a nous contacter
directement pour d'autres solutions et arrangements (habitat partagé, tarif solidaire,
tarif pour 2 personnes...).

L'acces a votre habitat pourra se faire a partir de 15h le jour de votre arrivée. Les habitats
devront étre libérés avant 10h30 le jour de votre départ.
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Aprés confirmation de votre réservation pour le stage, hous vous enverrons un
formulaire a compléter afin de nous aider a préparer au mieux votre sgjour.



LA TENTE

Séjour a 230€ en habitat
individuel et 190€ en

habitat partage
LA yOURTE

Séjour a 290€ en habitat
individuel et 210€ en

_ , LA yOURTE RECUP
habitat partage

Séjour a 290€ en habitat
individuel et 210€ en
habitat partage

LEs Tiny HousEs

Séjour a 350€ en habitat
individuel et 250€ en
habitat partagé

LEs wikkEL HoysEs

Séjour a 410€ en habitat individuel
et 280€ en habitat partage




POUR ETRE BIEN EQUIPE

Tout le matériel est fourni pour les ateliers !

Nous vous conseillons :
» Une tenue adaptée a la saison et a une tenue adaptée a la peinture

Pour votre séjour, pensez :
« A vos affaires personnelles pour la durée de votre séjour
« Aux produits d’hygiene les plus naturels possible (disponibles aussi sur l'écolieu), pour
préserver notre systeme de phytoépuration
« A vos repas et petits-déjeuners

CONTACTS

Caroline : caro@ehco.fr (referente sejour)
06.61.05.37.25
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